XIV Miedzynarodowy Bieg Gorski-Anglosaski ®

,Limanowa Forrest”
Wyniki mieszkancow powiatu Limanowskiego

06.07.2025, Limanowa

M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)

Bieg giéwny ok. 8 km

K-18 (kobiety 18 lat i mtodsze)

1. 173 Szczepaniak Lucja POL Kamienica KB Parantela 9:42 1:17:34 1:17:42 -

2. 67 Kapturkiewicz Magdalena POL Tymbark 11:52 1:34:55 1:35:04 +17:22
3. 174 Szczepaniak Gabrysia POL Kamienica KB Parantela 12:22 1:38:54 1:39:01 +21:19
K-19+ (kobiety 19 lat i starsze)

1. 28 Debska Natalia POL Limanowa MKL Brygada Beskidow 5:26 43:29 43:30 --

2. 276 Palka Joanna POL Dobra 21 Lekki Batalion Gorski 5:46 46:08 46:10 +2:40
3. 27 Debska Izabela POL Limanowa MKL Brygada Beskidow 6:10 49:20 49:26 +5:56
4. 279 Dudzik Urszula POL Mszana Dolna MOK Mszana Dolna 6:16 50:09 50:10 +6:40
5. 142 Raczek Jolanta POL Pisarzowa Emiter 6:22 51:02 51:03 +7:33
6. 133 Pawlik Karolina POL Limanowa 6:31 52:02 52:10 +8:40
7. 4 Biedron Angelika POL Limanowa 6:42 53:36 53:41 +10:11
8. 281 Dolinska Bozena POL Miynczyska  ASW.M. 7:13 57:40 57:50 +14:20
9 140 Potaczek Justyna POL Niedzwiedz MOK Mszana Dolna 719 58:32 58:33 +15:03
10 20 Czech Halina POL Jodtownik 7:33  1:00:24 1:00:32 +17:02
1 128 Patka Anna POL Limanowa KB Parantela 8:14 1:05:50 1:05:58 +22:28
12 58 Jedrzejek Katarzyna POL Miynne 8:19 1:06:25 1:06:35 +23:05
13 156 Smieszek Natalia UKR Przyszowa 8:28 1:07:36 1:07:50 +24:20
14 63 Kantoch lzabela POL Limanowa 8:32 1:08:10 1:08:23 +24:53
15 97 Lenartowicz Joanna POL Limanowa 8:34 1:08:32 1:08:39 +25:09
16 132 Pastuszak-Cybulska Joanna POL Zegocina XS Team 9:27 1:15:37 1:15:44 +32:14
17. 258 Zon-Watroba Matgorzata POL Stara Wies 9:30 1:15:53 1:16:02 +32:32
18. 3  Biedron Lucyna POL Limanowa 10:15 1:21:52 1:22:03 +38:33
19. 257 Skiba-Hochét Katarzyna POL Dobra 10:27 1:23:31 1:23:39 +40:09
20. 95 Lach Agnieszka POL Dobra 10:57 1:27:35 1:27:43 +44:13
21. 50 Grych Justyna POL Budzéw 11:44 1:33:42 1:33:55 +50:25
22. 32 Duda Matgorzata POL Tymbark 11:53 1:35:02 1:35:11 +51:41
23. 289 Janczy Barbara POL Limanowa Przystan Tymbark 11:58 1:35:42 1:35:52 +52:22
24, 66 Kapturkiewicz Joanna POL Tymbark 12:06 1:36:48 1:36:55 +53:25
25. 172 Szczepaniak Barbara POL Kamienica KB Parantela 12:23 1:38:59 1:39:06 +55:36

M-18 (mezczyzni 18 lat i mtodsi)

1. 270 Wilczynski Pawet POL Przyszowa MKL Brygada Beskidow 5:01 40:09 40:12 --

2. 273 Piwowarczyk Krzysztof POL Miynczyska Aktywni Wokaot Modyni 6:25 51:11 51:25 +11:13
3. 204 Wodjtowicz Jakub POL Limanowa 6:56 55:28 55:31 +15:19
4. 203 Waéjtowicz Wojciech POL Limanowa 711 57:29 57:33 +17:21
5. 54 Iwan Kacper POL Limanowa 9:15 1:13:56 1:14:01 +33:49
6. 34 Duda Filip POL Tymbark Harnas 9:27 1:15:28 1:15:37 +35:25
7. 33 Duda Dominik POL Tymbark Harnas 11:49 1:34:29 1:34:38 +54:26
8. 68 Kapturkiewicz Michat POL Tymbark 12:06 1:36:46 1:36:55 +56:43
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub min/ Netto Wynik Strata
km (Brutto)
1. 30 Drabik Emil POL Mszana Dolna MOK Mszana Dolna 4:30 36:02 36:03 --
2, 102 Malec Sylwester POL Nowe Rybie  #adamczerwinskiteam 4:41 37:30 37:31 +1:28
3. 81 Kotlarz Dawid POL Limanowa KS Limanowa Forrest 4:44 37:57 37:58 +1:55
4, 94 Lach Michat POL Dobra 5:04 40:35 40:37 +4:34
5. 207 Zatlubski Tomasz POL Przenosza Lubomir Wisniowa 5:24 43:13 43:15 +7:12
6. 122 Pajor Marcin POL Limanowa KB Parantela 5:29 43:56 43:59 +7:56
7. 36 Dziedzina Kamil POL Pisarzowa Team Wojnarowski 5:42 45:34 45:44 +9:41
8. 175 Szczepaniak Damian POL Kamienica KB Parantela 5:43 4547 45:49 +9:46
9. 14 Cabata Dawid POL Przyszowa Biegam bo Lubie 5:45 4558 46:06 +10:03
10. 96 Lach Grzegorz POL Dobra 5:51 46:50 46:53 +10:50
11. 297 Opiela Pawet POL Mordarka 6:02 48:16 48:19 +12:16
12. 80 Kotlarz Piotr POL Limanowa KS Limanowa Forrest / KS Taekwondo Tymbark 6:02 48:20 48:23 +12:20
13. 111 Mis Mieczystaw POL Strzeszyce Mocarz 6:11 49:29 49:33 +13:30
14. 278 Cabata Tomasz POL Przyszowa Przyszowa Napierdziela 6:12 49:37 49:41 +13:38
16. 65 Kapturkiewicz Tomasz POL Tymbark 6:15 50:03 50:03 +14:00
16. 127 Patka tukasz POL Limanowa 6:15 49:59 50:03 +14:00
17. 168 Sutkowski Wojciech POL Limanowa Limanowa Biega 6:15 50:02 50:06 +14:03
18. 189 Tata Konrad POL Limanowa 6:42 53:29 53:41 +17:38
19. 268 Sutkowski Barttlomiej POL Miynczyska Aktywni Wokaot Modyni 6:42 53:28 53:42 +17:39
20. 181 Szydlowski Patryk POL Bochnia 6:43 53:39 53:50 +17:47
21. 299 Miskowiec Krzysztof POL Limanowa 6:46 54:08 54:14 +18:11
22. 280 Luznicki Zygmunt POL Mszana Dolna MOK Mszana Dolna 6:49 54:33 54:35 +18:32
23. 283 Majkrzak Stawomir POL Miynczyska 6:58 55:44 55:46 +19:43
24. 57 Jedrzejek Wojciech POL Miynne 7:00 56:00 56:04 +20:01
25. 272 Piwowarczyk Szymon POL Miynczyska Aktywni Wokot Modyni 7:.07 56:47 57:01 +20:58
26. 263 Rys Pawet POL Limanowa 7:07 56:56 57:03 +21:00
27. 73 Kleszcz Mateusz POL Bochnia 711 57:20 57:29 +21:26
28. 192 Wajda Jakub POL Limanowa ITMBW 7:12 56:21 57:44 +21:41
29. 125 Palka Jacek POL Dobra Limanowa Forrest / Nowa Huta Team 7:20 58:32 58:47 +22:44
30. 31 DudaBartosz POL Tymbark 7:21 5842 58:52 +22:49
31. 169 Sutkowski Adam POL Tymbark Trzynastka 7:34  1:00:29 1:00:37 +24:34
32. 182 Scisto Norbert POL Bochnia 7:46 1:02:03 1:02:16 +26:13
33. 200 Wojtas Lukasz POL Limanowa 7:57 1:03:27 1:03:43 +27:40
34. 148 Rataj Sebastian POL Zielonki 8:10 1:05:14 1:05:21 +29:18
35. 2 Biedron Andrzej POL Limanowa 8:25 1:07:11 1:07:22 +31:19
36. 184 Smieszek Franciszek POL Limanowa KS Limanowa Forrest 8:40 1:09:14 1:09:22 +33:19
37. 120 Opach Stanistaw POL Limanowa JS 2007 Tymbark / LKS Taekwondo 8:49 1:10:25 1:10:35 +34:32
38. 19 Czech Waldemar POL Jodtownik 9:08 1:12:57 1:13:11  +37:08
39. 201 Wojtowicz Zdzislaw POL Szczawa 10:26 1:23:23 1:23:29 +47:26
40. 29 Debski Wojciech POL Limanowa Hydrolim 10:44 1:25:43 1:26:00 +49:57
Liczba uczestnikow: 76
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